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1. Anthony Vincent Fernandez, ,,Martin Heidegger”, in The Oxford Handbook of
Phenomenological Psychopathology (pp. 25-34), Ed. by G. Stanghellini et al., Oxford
University Press, 2019.

Articolul lui Fernandez este unul introductiv, aflat in sectiunea de deschidere a
compendiului de la Oxford. Scopul acestuia e de a inventaria o serie de concepte heideggeriene

care s-au dovedit utile practicii psihoterapeutice.

Intr-o primi etapa, Fernandez inventariazi o serie de concepte ale filosofiei din Fiinti si
timp, concepte care vor fi preluate ulterior si in anumite domenii psihoterapeutice — termenul
central de ,,fapt-de-a-fi-in-lume* care este corelat cu ,,starea de aruncare* si cu ,,grija“. Toate
trei au rolul de a sugera faptul cd Dasein-ul se gaseste dintotdeauna intr-o lume a vietii

acesta poate trdi intr-un mod de a fi autentic sau inauntentic. In a doua etapd, autorul

mentioneazd faptul ca cel care a intrezarit posibilitatea aplicarii ontice (in psihoterapie) a

ontologiei heideggeriene a fost L. Binswanger, fondatorul ramurii numite Daseinanalysis. Cu

toate acestea, el nu a preluat ad literam filosofia heideggeriana, una dintre marile schimbari pe
care 1 le-a adus fiind inlocuirea grijii cu iubirea, respectiv dezvoltarea problemei Mitsein-ului

mai mult decat a facut-o Heidegger.

In fine, Fernandez arati cum, in urma intalnirii dintre Heidegger si M. Boss, au luat nastere
seminariile heideggeriene de la Zollikon tinute psihiatrilor. Sunt mentionate doua contributii
majore ale fenomenologiei heideggeriene pentru psihologie: pe de-o parte, relatia dintre
Daseinanalysis si ontologie cu conditia respectdrii diferentei ontologie, iar pe de alta parte,

directd aplicatie a fenomenologiei heideggeriene se poate vedea in tratarea tulburarilor
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depresive, cazuri in care analizele lui Heidegger despre angoasa si autenticitate se pot dovedi

practice.

2. Maxine Sheets-Johnstone, ,,Merleau-Ponty, Phenomenology, and Psychopathology*, in
The Oxford Handbook of Phenomenological Psychopathology (pp. 42-50), Ed. by G.
Stanghellini et al., Oxford University Press, 2019.

Aflat fiind tot in deschiderea volumului de la Oxford, articolul lui M.S.-Johnstone cuprinde
o scurtd prezentare a intersectiei dintre fenomenologia dezvoltatd de cdtre Merleau-Ponty si
psihologie. Aceasta subliniazd de la inceput faptul ca insusi filosoful francez s-a servit in
analizele sale de exemple ale unor afectdri patologice ale corpului, cazul Schneider din
Fenomenologia perceptiei fiind unul exemplar. Totodatd, Merleau-Ponty a fost tributar
studiilor de psihologie si neurologie ale vremii sale, influenta psihanalizei freudiene gasindu-

se pana in ultima sa scriere, Vizibilul si invizibilul.

Autoarea mentioneazd ideea merleau-pontyiand conform cdreia existenta umand se
inradacineaza intr-o atmosfera amiguda, aceasta datordndu-se multitudinii de sensuri care
intervin. Pe langd ambiguitate, Merleau-Ponty 1isi dezvoltd fenomenologia si prin -
recunoasterea interconexiunii dintre existentd si sexualitate, aceasta idee avand la baza un
fundal freudian si descoperirea unui eu prepersonal inrddacinat intr-o intentionalitate anonima.
Nota de originalitate a acestei noi fenomenologii, pe langa interesul acerb pentru corporalitate
si intercorporalitate, o reprezintd chiasmul prezent intre vizibil si invizibil. Desi, pe alocuri,
articolul rdmane ambiguu, si nu in sensul lui Merleau-Ponty, autoarea reuseste sa prezinte o
serie de concepte pe care filosoful francez le-a dezvoltat tributar fiind stiintei psihologice a

timpului sau.

3. Dermot Moran, ,,The Phenomenological Approach®, in The Oxford Handbook of
Phenomenological Psychopathology (pp. 205-215), Ed. by G. Stanghellini et al., Oxford
University Press, 2019.

Articolul lui Moran cuprinde o scurta introducere in ceea ce priveste practica sau abordarea
fenomenologica, acesta insistand pe caracterul de abordare a filosofiei fenomenologice.
Aspectul central recuperat de fenomenologie este experienta traita la persoana I si importanta

subiectivitatii umane, subiectivitate care este Tncarnatd, orientata intentional si inrdddcinata intr-



o lume. Autorul intregeste in aceasta prezentare punctele forte ale fenomenologiei husserliene,

heideggeriene si merleau-pontyiene.

Moran prezintd, pe de-o parte, fenomenologia inteleasd ca descriptie intentionald, acesta
fiind intelesul husserlian de baza. Scopul acestei descrieri intentionale e de a da seamd de
modalitatile in care un obiect sau o traire este datd constiintei umane, descrierea fiind orientata
catre aspecte precum perceptia, imaginatia, memoria sau temporalitatea. Metoda utilizatd in
cadrul descrierii, tributard perioadei transcendentale a lui Husserl, este reductia
fenomenologica, aceasta avand rolul de a scoate la iveald structurile si continuturile esentiale

(eidos) a ceea ce se da constiintei.

Pe de altd parte, autorul trece In revistd si fenomenologia interpretativ-hermeneutica,
aceasta gasindu-se in filosofia heideggeriand. Inovatia adusd de céatre Heidegger metodei
descriptive husserliene e combinatia dintre hermeneutica si fenomenologie, combinatie care da
seama de istoricitatea umana si de imposibilitatea unei descrieri ,,pure®. Imposibilitatea aceasta

se datoreaza structurii ontologice anticipative a oricarui fel de intelegere.

In final, Moran precizeaza faptul cd desi fenomenologia inteleasd ca program filosofic nu a
fost preluata ca atare Tn domenii precum psihologia, psihiatria, psihanaliza, sociologia etc, ea a

fost adoptata Tn mod fructuos ca metoda pentru analize desfasurate calitativ si interpretativ.

4. Dorothée Legrand, ,,Clinical Phenomenology: Descriptive, Structural, and
Transcendental Phenomenology®, in The Oxford Handbook of Phenomenological

Psychopathology (pp. 216-224), Oxford University Press, 2019.

Legrand avertizeaza de la inceput ca in acest articol, ideea de ,,fenomenologie clinica®
vizeaza felul in care fenomenologie e practicatd in diverse campuri precum psihologia,
psihiatria, psihopatologia si cele conexe acestora. Ceea ce aceste stiinte au gasit util in
fenomenologie sunt descrierile Indreptate cétre continuturile unei experiente, cétre structurile
acestora si cdtre conditiile lor transcendentale de posibilitate. Doua idei esentiale ale
,,fenomenologiei clinice® sunt utilizarea analizei descriptive si a celet structurale in Intilnirea

cu pacientul.

Analiza descriptiva s-a dovedit fructuoasd in domeniul clinic, intrucét, dupa cum sustine
autoarea, o atentie Indreptatd in mod riguros asupra simptomelor cu care psihoterapeutul se

intalneste nu poate fi decat conditionatd de o acceptare impartiald si fara restrictii a ceea ce se



oferd ca fenomen. Fenomenul de marca al practicii clinice il reprezintd conditia suferintei

Analiza structurala are ca punct forte intoarcerea atentiei dinspre simptomatologie catre
individul uman si recunoasterea sa ca individ orientat intentional, Tnsd depdseste corelatia
intentionald husserliana prin analiza ontologica heideggeriana, preluand de la aceasta structura

faptului-de-a-fi-in-lume si deschiderea perpetud a Dasein-ului uman spre lume.

5. Joel Krueger, ,Intentionality”, in The Oxford Handbook of Phenomenological
Psychopathology (pp. 325-334), Oxford University Press, 2019.

Plecand de la un scurt istoric al intentionalitatii, trasatura fundamentala a constiintei, la
Brentano, Krueger prezinta succint felul in care s-a dezvoltat intentionalitatea dupa Brentano:
ca intentionalitate psihica la Husserl, ca intentionalitate motorie la Merleau-Ponty si ca
intentionalitate afectiva la Heidegger. In sine, relevanta intentionalititii pentru psihopatologie
rezidd Tn aceea ca ea da seama de conditiile psihopatologice ale experientei traite de catre

subiectii afectati.

Intentionalitatea psihica/mentald caracteristica fenomenologiei husserliene pune in vedere
corelatia dintre datum-ul constiintei si actul psihic, altfel spus corelatia dintre noeza si noema
(act psihic si dat), intre un ,,cum® si un ,,ce*. Aceasta caracteristicd fundamentala a constiintei
nu e doar una pasiva, ci din contra, e si o activitate dinamicd extinsd temporal. Mai mult decat

atat, e vorba de o intentionalitate Incarnata si relationala sau aflata Intr-o situatie sau alta.

Intentionalitatea motorie e proprie fenomenologiei dezvoltate de cdtre Merleau-Ponty si
constd in ansamblul de abilitati pe care suntem apti sd le exercitdm in viata cotidiand, fard a fi
nevoie de o reflectie constientd cu privire la ele. Un exemplu in acest sens il reprezinta
capacitatea de a tasta la calculator fard a ne mai orienta In mod constient catre fiecare literad in

parte.

Intentionalitatea afectiva nu e nimic altceva decat deschiderea afectiva catre lume, idee
dezvoltata de catre Heidegger. Aceasta intentionalitate are rolul de a ne deschide lumea traita

intr-un anume ,,cum propriu ei. De pilda sub forma pericolului sau a empatiei cu ceilalti.



6. Espen Dahl, ,,Weakness and Passivity. Phenomenology of the Body After Paul®, in
Phenomenology of the Broken Body (pp. 13-28), Ed. by Espen Dahl et al., Routledge,
2019.

Articolul lui Dahl reprezinta o noud contributie Tn domeniul fenomenologiei corpului prin
aceea ca amendeazd dimensiunea bias-ului activ prezent atat la Husserl si Heidegger, cat si la
Merleau-Ponty. Plecand de la diferenta dintre corpul fizic ca dat (Korper) si cel trait (Leib),
Dahl arata ca fenomenologia clasicd a pastrat in vedere doar dimensiunea activa a corpului,
adica cea a lui ,,Eu pot®, trecand cu vederea posibilitatea opusa, cea a lui ,,Eu nu pot®. In acest
sens, autorul se serveste de analiza heideggeriand a uneltei care nu mai functioneaza, faptul de
a nu-mai-fi-la-indeméana reprezentand un soi de epoché. Trecand aceasta analizd in domeniul
corpului suferind, boala e interpretata drept un epoché ce scoate la iveala o dimensiune (posibil)
la fel de originara ca cea activa, mai exact dimensiunea lui ,,Eu nu pot“. Aceasta e vizibila ca

atare in corpul aflat in durere, in oboseala cronica, in batranete sau in caderile psihice.

Dupa ce identifica aceasta dimensiune originard traita in chiar corpul inteles ca Leib, Dahl
dezvolta o noua perspectiva fenomenologica plecand de la epistolele pauline, in ele regasindu-
se aceastd dimensiune a pasivitatii si a slabiciunii trupului trdit (Leib). Pavel, in epistolele sale,
efectueaza o dubla rasturnare a raportului activitate-pasivitate, cea de-a doua inlocuind-o in
rang pe prima, aspect total contrar simtului comun. Celebrul exemplu al ghimpelui in coasta e
reinterpretat in calitate de epoché, drept ocazie in care corpul suferind iese la iveala impotriva
celui aflat deplind putere. Tributar orientdrii teologice, dimensiunea pasiva a suferintei devine
forta prin intermediul harului cristic. In ciuda acestui aspect, consider ca aspectul central pe
care 1l scoate la iveald Dahl e acela ca, in cazul trupului suferind, starea de pasivitate si
slabiciune devine receptacolul sau conditia de posibilitate pentru dimensiunea activa a lui ,,Eu
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pot“. Demontand bias-ul activ al fenomenologiei, autorul repune in discutie problema

suferintei.

7. Ola Sigurdson, ,,Only Vulnerable Creatures Suffer. On Suffering, Embodiment and
Existential Health, in Phenomenology of the Broken Body (pp. 87-100), Ed. by Espen
Dahl et al., Routledge, 2019.

Apeland la o metoda hermeneutic-fenomenologica, Sigurdson incearca in acest articol sa
arate faptul ca suferinta este un mod particular propriu faptului-de-a-fi-in-lume. Urménd unei

directii intentionale, experienta suferintei se poate delimita atat intr-un obiect-pol, adicd
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pasiunea insasi pe care o indur, cét si Intr-un subiect-pol, adica eul care indurd. Ceea ce scoate
la iveald aceastd intentionalitate e faptul ca suferinta devine atat o dimensiune pasiva, intrucat
eul Indurd ceva venit in mod involuntar, cat si una activa, proprie reflectiei subiectului asupra
suferintei sale. Suferinta este, deci, o pasivitate activa, reveland fiintarea umana drept una

vulnerabila.

Aspectul central asupra caruia 1si indreapta atentia autoarea este carnalitatea fiintarii umane,
trupul nefiind ceva ce ,,avem®, ci mai degraba ceva ce ,,suntem®. Carnalitatea, proprietatea de
a fi trup, e modalitatea prin care suntem deschisi cdtre lume, catre ceilalti si catre noi Insine, iar
a f1 subiecti incarnati inseamna (si) a fi deschisi fragilitatii, deteriorarii, finitudinii. Acest corp
trdit dobandeste in fenomenologie denumirea de ,,corp fenomenal®, iar ceea ce Sigurdson
numeste ,,sdnatate existentiala“ devine un mod prin care ne raportdm la vulnerabilitate. Dupa
cum aratd autoarea, e un mod principial deschis si nu implica Tn mod necesar o deschidere doar
spre suferintd. Dimpotriva, vulnerabilitatea, ca abilitate de a fi deschisi imprevizibilului, poate

dobandi si dimensiunea deschiderii spre ceea ce e surprinzator in mod placut, precum bucuria.

8. Christian Griiny, ,,No Way Out. A Phenomenology of Pain®, in Phenomenology of the
Broken Body (pp. 119-136), Ed. by Espen Dahl et al., Routledge, 2019.

Articolul prezent cuprinde incercarea de a oferi o fenomenologie a durerii in care cea din
urma nu apare drept ceva pur si simplu obiectivabil, ci ca proces dinamic. Autorul se axeaza in
totalitate pe experienta durerii fizice, iar punctul forte al acestui articol in reprezinta faptul ca
durerea ca fenomen trebuie inteleasa, de fapt, ca un multiplu fenomen. A analiza fenomenal
durerea inseamna a urmari gradele de intensitate pe care le comporta, formele diferite la nivel
de senzatie pe care le ia si contextele in care ea se face prezentd. Durerea ca proces nu se refera

la o simpla stare izolata, ci angajeaza in totalitate subiectul Incarnat, intreaga persoana.

Griiny preia de la Merleau-Ponty ideea ,,trupului fenomenal®, adica corpul trait, aflat in
actiune, perceptie si miscare. Aspectul cheie al acestui corp fenomenal e intelegerea sa ca un al
treilea termen intre psihic si fizic, intre lume si subiectivitatea (incarnatd) a omului. Devine
astfel de inteles de ce autorul translateaza acest concept intr-o fenomenologie a durerii. Sensul
esential a celei din urma, dupd cum scoate la iveald autorul, e acela cd senzatia ca ,,ceva doare*
inseamnad a constientiza intruziunea in corporalitatea noastrd a ceva ce ne afecteaza, fortandu-
ne sd indurdm ceva ce nu poate fi oprit pur si simplu. Fiind un proces dinamic, durerea va

actiona la nivelul senzatiei, afectivitdtii si comportamentului, pretandu-se la o multipla analiza
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— schimbarea perceptiei subiectului la nivel spatial si temporal. Un alt punct forte al acestui
articol e punerea in evidentd a trupului in calitate de camp fenomenal al diferitelor moduri de
experientd: a fi vazut, atins, ranit, disecat, interpretat obiectiv la persoana a I1I-a. Toate acestea

releva singularitatea trupului si, totodata, multiplicitatea experimentarii lui.

9. Brian E. Neubauer, Catherine T. Witkop, Lara Varpio, ,,How phenomenology can help
us learn from the experiences of others®, in Perspective Medical Education (2019), 8:

90-97.

Autorii acestui articol urmaresc sa arate felul in care fenomenologia, inteleasa ca
cercetare/abordare calitativd poate fi un instrument util in vederea intelegerii experientelor
celorlalti. Sunt prezentate in acest articol doud forme ale fenomenologiei — ca cercetare

transcendentald, respectiv ca abordare hermeneutica.

Punctul de plecare 1l constituie o scurtd introducere in care se precizeaza scopul urmarit de
cercetarea fenomenologicd, mai exact acela de a descrie experienta traitd in termenii unui ,,ce*
si a unui ,,cum®“. E vorba, asadar, de o descriere intentionald tributara fenomenologiei
husserliene. Totodatd sunt mentionate si directiile contemporane ale fenomenologiei: cercetare

a lumii-vietii, fenomenologie post-intentionald si analiza fenomenologica interpretativa.

In timp ce fenomenologia transcendentald urmireste scoaterea la iveald a fluxului de triiri
propriu  ego-ului transcendental, descoperire posibild prin intermediul reductiilor
fenomenologice, ramura hermeneutica a acestei discipline urmareste ceva mai mult. Acest ,,mai
mult“ in reprezintd dimensiunea interpretativa a ceea ce se da ca fenomen, tinand cont in special
de istoricitatea proprie individului, precum si de inrddacinarea sa dintotdeauna intr-o lume.

Aceasta directie fenomenologica e tributara filosofiei heideggeriene.

Orientatd fiind catre experientele traite, atat la nivel intentional, cat si interpretativ,
abordarea fenomenologica deschide prin rigorile sale posibilitatea invatarii din experientele
altora, cercetatorul fiind orientat si reorientat catre descrieri, interpretari si reduceri a datelor la

unitati de sens reverificabile.

10. Edmund Husserl, ,,Fenomenologie. Articol pentru Enciclopedia Britanica. Prima
variantd“ in Criza umanitatii europene si filosofia (pp. 75-101), traducere, note si

comentarii de Alexandru Boboc, Bucuresti, Edit. Paideia, 1997.
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Articolul scris de catre Husserl in 1927 are in vedere diferentierea a doua forme de
fenomenologie. Pe de-o parte, e descrisa in linii scurte fenomenologia psihologica ca
,,psihologie pura®, iar pe de alta parte, fenomenologia transcendentala ca opusd, prin sensul

metodei ei, celei dintai.

Fenomenologia psihologica se indreapta catre trairile subiective ale ego-ului, urmarind
scoaterea acestora la iveala ca fenomene traite pe solul unei intuitii originare. Punerea in lumind
a acestora se poate face prin analiza si descriptie. Obiectul cautat de aceasta fenomenologie e
psihicul pur, avand drept trasdturd fundamentald intentionalitatea in forma lui ego-cogito-
cogitatum. Metoda care extrage aceastd trasdturd e numitd de Husserl ,,reductie
fenomenologicd“ si constd in inhibarea atitudinii naturale nereflectate. Ea este insotita, de

asemenea, de punerea intre paranteze (epoch¢) a realitdtii sau irealitatii cogitatum-ului.

Fenomenologia transcendentald se diferentiaza de cea psihologica (purd) prin sensul nou
atribuit de catre Husserl reductiei, ea numindu-se de aceastd datd ,,reductie transcendentala‘.
Ea se aplica lumii ca intreg si urmareste punerea in lumind a subiectivitatii transcendentale ca
sursd de sens pentru orice lume obiectiva posibild. Structura intentionala raméane, bineinteles,
pastrati de cétre intemeietorul fenomenologiei. In final, Husserl precizeaza cateva caracteristici
proprii fenomenologiei transcendentale: antimetafizica (caracter discutabil — observatie
personald), originata in intuitie, eideticd, lipsita de vechile opozitii filosofice (subiect-obiect,

rationalism-empirism, idealism-realism etc.).

11. Alexander Schnell, Ce este fenomenul?, traducere din francezd de Remus Breazu,

Oradea, Editura Ratio et Revelatio, 2019.

Cartea lui Schnell apare ca o excelentd introducere intr-unul din conceptele de marca ale
filosofiei, in spetd acela de ,,fenomen”. Autorul nu se rezumd doar la fenomenul
fenomenologiei, ci se apleaca atat asupra fenomenului kantian, asupra celui hegelian si, abia in
final, asupra celui fenomenologic (in variantd husserliana si heideggeriana). Altfel spus, avem
de-a face cu o trecere in revistd a trei dimensiuni istorice a ceea ce se numeste fenomenologie:
critica, speculativa si, in fine, fenomenologica. Nu e exclus ca autorul sd fi preluat aceasta
tipologie de la Paul Ricoeur, acesta din urma recurgand la aceste distinctii Intr-unul din

capitolele cartii sale, La scoala fenomenologiei.



Dimensiunea cea mai importanta a cdrtii, din punctul meu de vedere, o reprezinta explicatia
diferentei de sens pe care o comporta ,,fenomenul® la Husserl, respectiv la Heidegger. Daca
pentru primul, fenomenul este ceva ce se da in structura corelativ-intentionald a constiintei,
pentru al doilea, el reprezinta acel ceva ce nu se dd in primd instantd. Autorul aratd cum
Heidegger, in celebrul §7 din Fiinta si timp, recupereaza sensul originar grecesc al lui
,,phainomenon* (ceea-ce-se-arata-in-sine-insusi), diferit fiind de aparitie, aparentd si simpla
aparitie, sens care i1 permite lui Heidegger mutarea fenomenologiei pe terenul ontologiei.
Astfel, ceea ce nu se dd in prima instanta, ceea ce std ascuns, fenomenul ,,fenomenologic* cautat
este fiinta fiintarii. Aceasta din urma, in fenomenologia heideggeriana, oscileaza perpetuu intr-
un joc al aratdrii si al ascunderii, al originarului si derivatului, justificind prin aceasta
necesitatea unei metode fenomenologice. Avand in vedere claritatea si rigurozitatea expunerii,
cartea de fata se prezintd ca fiind o excelentd unealtd pentru intelegerea paragrafului
metodologic din Fiinta si timp, dar si pentru intelegerea diferentei dintre Husserl si Heidegger

privitoare la rostul fenomenologiei.

12. Christian Ferencz-Flatz, ,,Despre istoria termenului «fenomenologie»®, in Retro.
Amorse pentru o fenomenologie a trecutului (pp. 222-253), Bucuresti, Editura

Humanitas, 2014.

In virtutea faptului ca aceasta carte nu reprezinti in sine un tot unitar, ci o antologie a unor
articole scrise 1n diverse perioade si contexte de cdtre autor, ma voi apleca doar asupra acestui
capitol. Consider cd relevanta acestuia e prioritara oricui doreste sa se aplece asupra ramurii
fenomenologice a filosofiei, deoarece pune problema a ceea ce se intelege ca atare prin

fenomenologie.

Autorul se apleacd asupra diferentei de intelegere a fenomenologiei prezente intre Husserl
si Heidegger, accentul cazand mai mult asupra lui Heidegger. Faptul nu e deloc intamplator,

(13

intrucat un capitol orientat asupra istoriei termenului ,,fenomenologie® isi gdseste Tn mod
fructuos resursele 1n analizele heideggeriene. Pe de-o parte, Christian Ferencz-Flatz se apleaca
asupra intelegerii factic-istorice a fenomenologiei, intelegere prezenta in etapa timpurie a
gandirii Heideggeriene. Ideea centrala de aici e aceea ca fenomenologia nu poate fi inteleasa
decat prin apel la istoria sa, Heidegger pozitiondandu-se Tn mod critic fatd de intelegerea
husserlianad a acesteia ca psihologie descriptiva. Directia istorica a fenomenologiei se poate

reconstrui pe linia Lambert-Kant-Brentano-Husserl.



Pe de alta parte, autorul urmareste si cealalta modalitate prin care Heidegger a inteles
fenomenologia, anume cea etimologicd. Prin 1intoarcerea la sensul originar al lui
,,phainomenon*, Heidegger largeste proiectul fenomenologic si loveste in mod critic demersul
husserlian din Ideei I. Mai mult decat atit, insusi conceptul-cheie al fenomenologiei,
,,fenomenul®, e transpus in planul ontologiei. Astfel, critica heideggeriana asupra lui Husserl
isi are bazele in filosofia anticd greaca, cu precadere in Aristotel. Fenomenul prioritar al
fenomenologiei devine, dupa Heidegger, fiinta, iar fenomenologia se reintoarce la sensul sau
primar de metoda de lucru. Urmarind Tn mod riguros si detaliat schimbarile de sens pe care le-
a suferit termenul ,,fenomenologie, autorul e indreptatit sa considere in final cd a Intelege

fenomenologia se reduce la o problema de semantica.

13. Edmund Husserl, Criza stiintelor europene si fenomenologia transcendentala, traducere

din germand de Christian Ferencz-Flatz, Bucuresti, Editura Humanitas, 2011.

Criza stiintelor este ultima carte publicata antum de catre Husserl, insd doar primele doud
parti ale acesteia au fost publicate, cea de-a treia aparand doar postum. Problema pe care o
constatd Husserl in aceasta carte e aceea cd stiintele europene ale vremii sale au intrat intr-o
criza, caracterul lor de stiintificitate devenind problematic. E important de subliniat faptul ca
Husserl nu are in vedere o criza a rezultatelor stiintelor, el Tnsusi fiind format ca om de stiinta.
Din contra, criza la care se referd Husserl e una a sensului pe care stiintele il au pentru viata
umani. In acest sens, lucrarea sa se constituie intr-o meditatie de tip istoric privitoare la
dezvoltarea idealului modern de stiintd universald. Ceea ce reuseste fondatorul fenomenologiei
sa arate e cd Impreund cu ndruirea credintei in idealul universal al stiintei a luat nastere o

indoiala privitoare la Tnsusi caracterul presupus rational al umanitatii.

In demersul sdu istoric, Husserl nu incearci doar si giseasca premisele care au dus la o
naruire a idealului universal al stiintificitatii moderne, ci urmareste si o evolutie determinatd
istoric a propriului sau demers fenomenologic. Recunoscandu-si radécinile istorice, Husserl
construieste o istorie a motivului transcendental trecand prin Descartes, Locke, Berkeley, Hume
si Kant. Dincolo de dimensiunea istorica a acestei lucrari, punctul sdu de noutate pentru
miscarea fenomenologica 1l reprezintd intoarcerea catre fondul ante-predicativ si ante-stiintific
al umanitatii. Acest teren originar il reprezinta ceea ce Husserl numeste ,,lume a vietii“, fondul
subiectivitatii trdite si acoperite sub de-la-sine-intelesul comun si nereflectat. Totusi, chiar si in

descoperirea acestei noi dimensiuni, Husserl pastreaza temele anterioare ale fenomenologiei,
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intentionalitatea si transcendentalismul subiectivitdtii constituante, precum si metoda reductiei
transcendentale jucand un rol central. In acest sens, fenomenologia devine un posibil raspuns
pentru solutionarea crizei constatate de catre Husserl. Mai meritd precizat faptul ca, pe alocuri,
influenta heideggeriana cu privire la istoricitate se face remarcatd in mod nuantat, desi nenumit.
In fine, intreaga lucrare poate fi cititd ca o riguroasi meditatie cu privire la istoria si rolul

fenomenologiei.

14. Dylan Trigg, ,,The body of the other: intercorporeality and the phenomenology of
agoraphobia®, in Continental Philosophy Review (pp. 413-429), Vol. 46, Issue 3, 2013.

Articolul lui Dylan Trigg este o excelenta contributie de care psihologii se pot servi in
vederea unei mai bune intelegeri a ceea ce iInseamnd pentru agorafob anxietatea fata de celalalt.
Autorul cautd in acest articol, bazandu-se pe dezvoltarile lui Merleau-Ponty legate de
intersubiectivitate, sa dovedeasca faptul cd baza intersubiectivititii e de fapt o
intercorporalitate. De aceea, relatiile noastre cu ceilalti implica in mod subiacent (pentru
cazurile non-patologice) o relatie empaticd, pre-personald si corporald netematizata ca atare. La
polul opus, pentru agorafob, intersubiectivitatea incarnatd se impune in mod sufocant si ultra

constientizat.

Cateva dintre aspectele fundamentale pe care Dylan Trigg reuseste sa le scoatd la iveald

sunt urmatoarele:

In primul rind, intersubiectivitatea ca intercorporalitate e elementul-cheie in experienta
agorafobicd, intrarea in relatie cu celdlalt (corp) influentand chiar experienta spatialitatii si a
propriului corp. In al doilea rand, ceea ce dispare din campul agorafobicului in momentul
exploziei anxietdtii e pierderea reperului considerat a fi ,,acasa®, cu precizarea de rigoare cd nu
e vorba de un punct geometric, ci de o modalitate de relationare cu lumea. In al treilea rand,
corpul agorafobicului cade prada privirii celuilalt, nemaifiind vorba de o posibila relatie
empatici cu celilalt, ci de un mediu marcat de un pericol potential. In fine, in agorafobie, corpul
sufera o experientd ambigud prin care e trdit — pe de-o parte, agorafobicul isi resimte corpul ca
ceva propriu lui si supus controlului sdu, iar pe de altd parte, declansatd fiind axietatea, corpul
suferd o obiectivare, o alienare prin care scapa controlului. Un veritabil hiatus in care privirea
celuilalt, prezenta intr-o perceptie a lumii ca nefamiliaritate, devine un punct culminant. Toate
acestea arata faptul ca a-fi-in-lume nu e un concept gol, ci angajeaza corpul, eul si pe celalalt

intr-o unitate originara.
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15. Dylan Trigg, ,,Bodily Moods and Unhomely Environments: The Hermeneutics of
Agoraphobia and the Spirit of Place®, in Interpreting Nature: The Emerging Field of
Environmental Hermeneutics (pp. 160-177), Ed. by Forrest Clingerman et.al., Fordham
University Press, 2013.

Douad lucruri fundamentale reuseste Dylan Trigg sa pund in evidentd in acest articol,

servindu-se ca fond fenomenal, in interpretarea hermeneutica a mediului, de cazul agorafobiei.

Pe de-o parte, faptul cd orice interpretare a mediului si a spatialitatii presupune in mod
necesar interventia unei dispozitii afective a omului. Aceasta dispozitie afectiva, preluata de la
Heidegger (Stimmung), e corelatd de catre Trigg cu faptul de a fi subiecti Incarnati. Prin aceasta
legdtura, autorul articolului amendeaza lipsa prezentei corpului ca atare in descrierile
heideggeriene asupra dispozitiei afective. Putem vorbi 1n acest sens, dupa cum remarca Trigg,
despre o reversibilitate intre corp si lume (idee merleau-pontyiand) cea din urma fiind colorata
in mod afectiv de catre dispozitiile traite in si prin corp. Autorul se serveste de exemplul
agorafobiei pentru a exemplifica felul in care o dispozitie agorafobica coloreaza lumea intr-un

mod nefamiliar si marcat de pericol.

Pe de alta parte, exemplul agorafobicului serveste in conturarea unei hermeneutici a
mediului prin semnificatia fenomenologica pe care o are punctul receptat ca ,,acasa“. Pentru
agorafobic, fenomenal vorbind, ,,acasa‘“ reprezinta centrul de greutate ontologica cel mai intens
— acasd devine refugiul din lume, iar dupa cum observa Trigg, ideea de casd nu mai serveste
drept centru din care izvoraste viata, ci drept unul in care viata se retrage. In afara casei,
agorafobicul se regaseste intr-o lume marcata de stranietate si nesiguranta. Principal raméne
faptul ca agorafobia, analizata fenomenologic si hermeneutic, scoate la iveala aspecte care
raman in experienta comund netematizate. Dylan Trigg aminteste n acest sens de faptul ca
ideea de ,,acasa“ nu e intr-atdt un punct fix in spatiu, cdt mai mult ceva ce necesitd mereu
reinterpretare. De aceea, ,,acasd* raportat la ideea de lume reprezintd mai degraba o relatie cu

lumea. In fine, aceasta relatie cu lumea in general, cu mediul in particular, are loc prin

intermediul dispozitiilor afective ce trec prin corporalitatea omului.
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